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Association créée en 2009 en hommage à  

Jean-Michel MÉRIT 
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inazumakai@gmail.com 

 
1 



www.christiantissier.com 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Christian TISSIER est né le 07 février 1951 à Paris. 
 

 En 1962, il assiste à son premier cours d’Aïkido. Il poursuit sa pratique sur Paris avec le maître japonais Nakazono 
Masahiro Sensei et il obtient son grade de 2ème DAN en 1968. 
 
 A l’âge de 18 ans, il part pour le Japon où O Sensei Ueshiba Morihei, le fondateur de l’Aïkido, vient de décéder. 
Il s’entraîne de façon quotidienne au Hombu Dojo de l’Aïkikaï. 
 Christian TISSIER avait prévu de rester six mois au Japon, il y restera finalement sept années. 
 

Il y tissa des liens d’amitié avec les élèves directs du fondateur (les Uchi Deshi), notamment avec Ueshiba Moriteru, 
petit fils du fondateur de l’Aïkido, qui sera nommé en 1999, 3ème Doshu de l’Aïkikaï. 

Durant sa présence au Japon, Christian TISSIER pratique aussi le Kick boxing, le Kenjutsu, et de façon moins formelle, le 
Karaté, le Judo et le Kendo. 

 
En 1976, il rentre en France avec le  grade de 4ème DAN et commence à enseigner l’Aïkido. 

Il achète son dojo à Vincennes, le Cercle TISSIER qu’il dirige toujours aujourd’hui. 
Le Cercle TISSIER est l’un des plus importants centres d’arts martiaux privés d’Europe. 
 
 Christian TISSIER a activement participé à la création de la Fédération Française d’Aïkido, Aïkibudo et Affinitaires 
(F.F.A.A.A.). 
 
 Il reçoit le grade 5ème Dan en 1981, le 6ème Dan en 1986. 
 En 1998, il est promu au grade de 7ème DAN Aïkikaï et peu après, il reçoit le titre prestigieux de SHIHAN, faisant de lui le 
tout premier maître non japonais à accéder à ce rang. 
 
 Christian TISSIER enseigne en France, en Europe et sur le continent américain. 
 
 En juillet 2012, il est distingué au prestigieux prix du ministère des affaires étrangères japonais, le Foreign Minister’s 
Commendation (prix décerné aux personnes dont le parcours exceptionnel a contribué à renforcer les liens entre le Japon et les 
autres pays). 
 
 Le 05 mai 2014, Christian TISSIER est invité à un dîner de gala au Palais de l’Elysée. A cette occasion, il est convié à la 
table du Président de la République M. François Hollande et du premier Ministre du Japon M. Shinzo ABE.  
A cette table d’honneur, il prend place aux cotés de Mme ABE. 
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Le 05 mai 2014 au Palais de l’Elysée 
 

 

 
 

source Aïki Mag - Mai 2014 
FFAAA 

Membre pour la France 
de la Fédération 

Internationale d’Aïkido 
11, rue Jules Vallès 75011 Paris 

Tél. 01 43 48 22 22 
Fax 01 43 48 87 91 
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 Le stage du 19 octobre 2014 est organisé conjointement par l’Aïkido Club de Cognac et l’association  
Inazuma Kaï en souvenir de Jean-Michel MÉRIT décédé le 17 octobre 2008. 

    L’association Inazuma Kaï a pour but de fédérer les aïkidokas autour de la pédagogie et de l’enseignement de 
Jean-Michel MÉRIT, professeur d’Aïkido, 6ème Dan de l’Aïkikaï de Tokyo de son vivant. Elle a pour but de favoriser la 
pratique de l’Aïkido en suivant la voie ouverte par Jean-Michel. Elle s’appuie sur l’expérience et les souvenirs de ses 
élèves proches, sur les documents et produits pédagogiques élaborés par lui, ainsi que sur les supports vidéo sur 
lesquels il apparaît. Elle agit en soutien permanent des proches de Jean-Michel pour la conservation des droits liés aux 
supports de sa pédagogie et de son enseignement. 

 
 Jean-Michel MÉRIT a été l’un des plus brillants élèves de Christian TISSIER, et fut aussi à l’origine de la 
création du club de Cognac en 1990.  
 Homme passionné et volontaire, il permit  au club de Cognac un essor rapide, diffusant un enseignement de 
qualité toujours en renouvellement. Il donna la possibilité de découvrir cet art martial de défense à un grand nombre 
d’enfants et d’adultes dans notre ville, ainsi que dans toute la région Poitou-Charentes.   

        

    Une vie consacrée à l’AÏKIDO : Il découvrit à l’âge de 17 ans cet art martial lors d’une démonstration 
organisée prés de chez lui. Tout de suite conquis, il s’inscrit au club de Saujon, point de départ d’une ascension qui le 
mènera au grade de 6ème DAN Aïkikaï. 

    La rencontre avec Christian TISSIER à Paris en 1979 actuellement chef de fil de la fédération française 
d’AÏKIDO (F.F.A.A.A.) fut décisive. Considéré comme son professeur et guide, Jean Michel  suivit toujours avec fidélité 
son enseignement. Constamment en recherche, il n’hésitait pas à découvrir la pratique d’expert japonais tels que 
Yamaguchi Sensei ou Saotome Sensei, ce dernier notamment pour l’étude des armes. Son engagement professionnel 
pour l’AÏKIDO l’amena à développer l’enseignement de l’AÏKIDO enfants à l’échelon régional mais aussi national où il a 
été longtemps responsable de la commission jeunes. Directeur technique de la ligue Poitou-Charentes, il prépara de 
nombreux aïkidokas  aux passages des grades DAN (ceinture noire) et aux diplômes d’enseignement (brevet d’état, 
brevet fédéral). Plusieurs clubs ont vu le jour en Poitou-Charentes grâce à sa volonté de développer l’Aïkido dans notre 
région. Insatiable ambassadeur de notre discipline, il n’hésitait pas à sortir de nos frontières, heureux de dispenser ses 
conseils à ceux qui reconnaissaient en lui ces qualités humaines et techniques. 

 
     Ainsi, par ce stage, Christian TISSIER vient rendre hommage à Jean-Michel MÉRIT son élève et à Cognac, qui 

était le club où il aimait s'y retrouver et enseigner. C'est pourquoi en ce dimanche 19 octobre 2014, de nombreux 
pratiquants de la région et un expert mondial souhaitent se réunir afin d'honorer la mémoire toujours vivante, de ce 
pratiquant et enseignant exceptionnel. 
 

www.christiantissier.com 
www.aikido-cognac.org 
www.inazuma-kai.fr 

Pourquoi la venue de Christian TISSIER 
à Cognac le 19 octobre 2014  

et pour qui ? 
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