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Au club de La Gatine, les vacances d'été rimaient cette année avec un soleil radieux et des
cerveaux en ébullition. Si malgré cette longue pause estivale, vous nw'étes pas encore parvenus a
trouver toutes les réponses a notre cahier d’'été, nous vous laissons une derniere chance... Mais ne

lisez surtout pas ce qui suit ! Car vous y trouverez les solutions.

LnVIitE my stéve

1- Traduction nippone du nombre 10

2- Celui qui est 1ére Dan en porte une noire 2
3— Jupe ou pantalon servant a cacher le mouvement des pieds 3 A
4— Pays d’origine de I’ Aikido 4 | J P
5— Salle de pratique des arts martiaux
6— Partenaire indispensable du Tori
7— Prénom de ton professeur préféré 6 | U
8 - « La Grande Vague de Kanagaway est la plus célébre d’Hokusai
9— Tapis de sol du dojo
10— Fondateur de I’ Aikido s [E[s|[T]A
11— Déplacement en pivot sur le pied avant 9
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Le savez-vous ?

4 1- Comment dit-on Japon en japonais ? Nihon ou Nippon

2- Quel est le sport national au Japon ? Le baseball
3- Quel arbre symbolise le pays ? Le cerisier
4— Comment s'appelle les poemes tres courts ?  Les Haiku
85— Comment dit-on <« oui » ? Hai
6— Que signifie « Tokyo » ? Capitale de ' Est
7 - Quel est le nom du parlement japonais ? La Diete
A 8— De quelle ville vient Morihei Ueshiba ?
Hokkaidﬁuli-'\'\"“' ¢
Taohaku jﬁag
TANABE

Okinawa
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Aidez ce jeune Aikidoka (pas tres futé) a retrouver le chemin du dojo.

Un peu de pratioue : Les différentes saisies, ...et une coquille.

Aucune rédaction de ce nom 'y échappe, notre premidre c'est glissée ici, car la figure F ne correspond

evidemment pas a une saisie KATA DORI, mais a une saisie USHIRO RYOTE DORI ! Toutes nos excuses.

B Wy b Bt  AIHANMI KATATE DORI  1B%

A ‘ \2 KATATE DORI z

KATATE RYOTE DORI

o

6.

KATA DORI MEN UCHI i

Club Aikido de la Gatine - 2 rue de la Citadelle - 79200 Parthenay - Tél : 05.49.94.23.91
Site : http://aikidolagatine.jimdo.com - Courriel : aikidogatine@cc-parthenay.fr



