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Les cours 
 

[Ŝǎ ŎƻǳǊǎ ŘΩŀƠƪƛŘƻ Ł Ƴŀƛƴs ƴǳŜǎ Ŝǘ ŀǳȄ ŀǊƳŜǎ ǎƻƴǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ Ře 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ  

Adhésions 

Voici le nombre de licenciés sur les cinq dernières années :  

- 2012-2013 : 59 adhérents dont 14 adultes et 45 enfants  

- 2013-2014 : 43 adhérents dont 12 adultes et 31 enfants  

- 2014-2015 : 43 adhérents dont 16 adultes et 27 enfants  

- 2015-2016 : 52 adhérents dont 17 adultes, 2 adolescents et 33 enfants 

- 2016-2017 : 52 adhérents dont 14 adultes, 4 adolescents et 34 enfants 

Les effectifs se sont maintenus la saison dernière. 

Cours enfants Thénezay et Parthenay. 

Les enfants étaient répartis sur 3 cours, un à Thénezay et deux à Parthenay.  

 

Les cours à Thénezay :  

Soutenu par la Région à travers la subvention du CNDS et par la Commune de 

Thénezay qui met à disposition la salle et subventionne le club, nous avons pu maintenir 

pour une nouvelle saison, le cours enfant dans ce village de ½wwΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘŜ 

ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ŎŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ǊǳǊŀƭ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƴƻǘǊŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜ Ŝƴ ŀǎǎǳǊŀƴǘ un 

enseignement de qualité. La saison dernière, Alain a accueilli 14 enfants de 6 à 12 ans tous 

les mardi soirs de 17h45 à 18h30. 

 

 
Cours enfants à Thénezay 

 

Les cours à Parthenay :  

Deux cours enfants se suivent le mercredi après-midi au dojo de Parthenay.  

¶ De 14h30 à 15h30 pour les 6 à 8 ans.  

¶ De 15h30 à 16h30 pour les 8 à 13 ans. 
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Cours enfants à Parthenay 

Cette saison encore, accompagné de Thomas et Hugo, 2 ados, Alain a travaillé avec 

ces 34 enfants pour leur apprendre à écouter, à se concentrer, à se respecter, à mesurer 

leurs compétences et leurs limites. Ils ont aussi travaillé les baseǎ ŘŜ ƭΩŀƠƪƛŘƻ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł 

travers les chutes, les déplacements et les premiers éléments techniques de la discipline.  

/ƘŀǉǳŜ ǎŀƛǎƻƴΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ƳŀƴƛǇǳƭŜǊ ƭŜǎ ŀǊƳŜǎ ǎǳǊ 

quelques cours. Ce travail a été encore plus développé la saison dernière. 

 

 
 

En avril, les cours enfants ont été immortalisés par des photos dont voici ci-dessus 

quelques exemples. Les clichés les plus réussis ont été imprimés sur des petites plaques en 

aluminium et proposés à la vente aux familles. 66 photos ont été commandées. LΩƻōƧŜŎǘƛŦ 

était de proposer aux enfants un souvenir de leur passage sur le tatami de Parthenay entre 

les mains de leur professeur, le club a tiré très peu de bénéfice de cette vente. 

Les cours ados et adultes 

Les cours adolescents et adultes se sont tenus les lundis et jeudis soirs de 20h à 22h.  

Les enseignements ont permis de développer les compétences physiques des élèves. Ils 

ont suivi ǳƴŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ Ǿƛǎŀƴǘ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ et philosophiques de la 

discipline, à maƛƴǎ ƴǳŜǎ Ŝǘ ŀǳȄ ŀǊƳŜǎΣ ŎƘŀǉǳŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǎŜǊǾŀƴǘ Ł ŜƴǊƛŎƘƛǊ ƭΩŀǳǘǊŜΦ 
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Cours dispensés dans des clubs partenaires 

Cette saison encore, Alain a dispensé des cours réguliers au club de Cognac et à celui de la 

Verrie avec lesquels notre club entretient des liens privilégiés depuis de nombreuses années. Il 

ǎΩŜǎǘ ŘŞǇƭŀŎŞ Řŀƴǎ ŎŜǎ Ŏƭǳōǎ ƭŜǎ ǾŜƴŘǊŜŘƛǎ ǎƻƛǊǎΣ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ н Ƴƻƛǎ ŜƴǾƛǊƻƴ, accompagné 

de quelques pratiquants de la Gâtine. Il a dispensé des cours aux enfants et aux adultes de ces 2 

clubs. 

Les stages 
 

La saison dernière a une nouvelle fois été ponctuée par de nombreux stages.  

Alain a été sollicité par les clubs ŘΩ!ǊƳŜƴǘƛŝǊŜ, Clermont-Ferrand, Désertines, Lille, Laval, 

Plouguerneau, Cognac et la Verrie pour des stages privés.  

Par ailleurs, il a animé un stage intergénération aux Herbiers, organisé par le Ligue des 

Pays de Loire, et un autre à Concarneau.  

Lƭ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀƴƛƳŞ ǳƴ ǎŞƳƛƴŀƛǊŜ  ŘŜ н ƧƻǳǊǎ Ł tŀǊǘƘŜƴŀȅ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ǎǘŀƎŜ ŘŜ р ƧƻǳǊǎ Ł ƭŀ 

Plaine sur Mer organisés en collaboration ŀǾŜŎ ƭΩassociation Inazuma Kaï et financé entre autre 

par la subvention du CNDS. 

Par ailleurs, le club a accueilli pour la deuxième saison, Farid Si Moussa, pour son stage de 

fin de saison le 11 juin 2017. 

 

Stages privés à Parthenay le 11 décembre 2016 et le 12 février 2017. 

Deux stages privés ont eu lieu à Parthenay la saison dernière. Le club a accueilli une 

vingtaine de pratiquants de clubs voisins pour poursuivre le travail aux armes et à mains-nues. 

La nouveauté pour beaucoup de pratiquants a été le « Jyo tai Ken » : un Jyo contre un Boken. 

 

 
Stage privé adulte 12/02/17 

http://www.aikido-de-la-gatine.fr/?p=1907 

  

http://www.aikido-de-la-gatine.fr/?p=1907
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Stage intergénération aux Herbiers le 19 mars 2017 

La saison dernière, nous avons une nouvelle fois transporté les enfants de la Gâtine en 

±ŜƴŘŞŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ǎǘŀƎŜ ƛƴǘŜǊƎŞƴŞǊŀǘƛƻƴ ŀǳȄ IŜǊōƛŜǊǎ ŀƴƛƳŞ ǇŀǊ !ƭŀƛƴΦ [ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŀ ŞǘŞ ǘŜƴǘŞŜ 

de proposer la pratique du jyo lors de ce stage : une première pour un stage intergénération. 

Une belle réussite !  

 

 
Stage intergénération aux Herbiers 19/03/17 

http://www.aikido-de-la-gatine.fr/?p=1967 

 

Stage intergénération animé par Farid Si Moussa, à Parthenay, le 11 juin 2017 

Pour la deuxième année consécutive, le club a clôturé la saison par un stage 

intergénération animé par Farid Si Moussa. Cet événement était subventionné par le CNDS. 

aŀƭƎǊŞ ƭŀ ŎŀƴƛŎǳƭŜΣ ǳƴŜ ŎƛƴǉǳŀƴǘŀƛƴŜ ŘŜ ǇŜǘƛǘǎ Ŝǘ ƎǊŀƴŘǎ ƻƴǘ ǊŞǇƻƴŘǳ Ł ƭΩŀǇǇŜƭ Řǳ ŎƭǳōΦ 

 

 
Stage intergénération animé par Farid Si Moussa le 11/06/17 

http://www.aikido-de-la-gatine.fr/?p=2191  

http://www.aikido-de-la-gatine.fr/?p=1967
http://www.aikido-de-la-gatine.fr/?p=2191
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Les formations  
 

Alain a animé plusieurs formations à destination des enseignants de groupes de 

jeunes. Il a également dirigé une formation sur le passage des grades kyu organisée par le 

Comité Départemental de Charente. 

 

Alain ǎΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŦƻǊƳŞ ƭǳƛ-même tout au long de la saison à divers stages. 
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Actions de financement  
 

Le club a sollicité les communes de Parthenay Ŝǘ ¢ƘŞƴŜȊŀȅ ǇƻǳǊ ƭΩƻōǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ 

ǎǳōǾŜƴǘƛƻƴǎΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ Ŝƴ ŘŞōǳǘ ŘΩŀƴƴŞŜ ŎƛǾƛƭŜΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞ ǳƴ ŘƻǎǎƛŜǊ 

de demande de subventions au CNDS pour financer les actions de la prochaine saison. Cette 

fois-ŎƛΣ ƭŜǎ ǎǳōǾŜƴǘƛƻƴǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ octroyées. 

 

Afin de diversifier les sources de financement, le club a organisé deux actions la saison 

dernière.  

Le traditionnel loto animé par Danièle a eu lieu le 20 novembre 2016 à la salle des fêtes 

de Viennay. Un grand MERCI à toutes les petites maiƴǎ ǾŜƴǳŜǎ ŀƛŘŜǊ Ł ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 

manifestation.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le club a innové avec une opération vente de jus de pomme. Une petite équipe motivée 

Ŝǎǘ ŀƭƭŞŜ ƧǳǎǉǳΩŜƴ ±ŜƴŘŞŜ ǊŞŎƻƭǘŜǊ Ŝǘ ǇǊŜǎǎŜǊ ŘŜǎ ǇƻƳƳŜǎ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ млллƭ ŘŜ Ƨǳǎ Ł ǾŜƴŘǊŜ ǘƻǳǘ 

au long de la saison. Les bénéfices de cette vente ont permis de poursuivre les actions et 

projets du club. 

 

 
 


