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Cette formation propose une progression sur 3 samedi, de 11h a 19h. Il est donc préférable, dans la
mesure du possible, de la suivre entierement. Vous pouvez toutefois ne participer qu’a certains modules.
Pensez a prévoir votre pique-nique pour le déjeuner.

Merci de bien vouloir remplir le tableau ci-dessous en cochant la (ou les) case(s) correspondante(s) a
votre présence.

Module 1 - saisies et frappes | Module 2 - déséquilibre et relation Module 3 - techniques de base
07/12/19 - Concarneau (29) 01/02/20 - Concarneau (29) 28/03/20 - La verrie (85)

Montant de la formation :

[] 1 module: 30€
[l 2 modules : 55€
[] 3 modules : 75€ Souhaitez-vous un recu ? OUI - NON

Le chéque de reglement est a libeller a I'ordre de : AIKIDO DE LA GATINE
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Le dimanche qui suit le samedi de formation, un stage pour ados/adultes sera proposé au méme endroit,
de 9h30 a 13h15 (libre le dimanche apres-midi afin de libérer les stagiaires plus tot)

Avez-vous besoin d’un hébergement pour le samedi soir: OUl - NON
(précisez pour quel WE dans les observations éventuelles)
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La présente fiche d’inscription et le réeglement sont a envoyer avant le 24 novembre 2019 3 :

Miléne DACLON — Le MUREAU 79310 VERRUYES — milene.daclon@gmail.com — 06.03.30.21.38

Le bureau de I’AIKIDO DE LA GATINE
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