
10h - 12h
14h - 16h

Alain Vivier
Aïkido

Contact :
aikidofrancsarchers@gmail.com
https://www.aikido-laval.fr/

LAVAL (53)

Tarifs : 20€ demi-journée, 30€ journée
Lieu : Dojo des Francs Archers, 39Bd Félix Grat

Parking : rue André Bellesort

Stage

18 Octobre 2026

Stage privé, ouvert à tous les pratiquants
Prévoir armes (prêt possible sur place)
Amenez de quoi manger sur place (salle couverte)

Dimanche

https://www.aikido-laval.fr/

